Aldreomsorg

INLEDNING

Liberalerna ser det som en av vara huvuduppgifter att vdarna varden och omsorgen
av aldre och personer med funktionsnedsattningar i Eskilstuna. Omsorgen ska praglas
av vardighet och alla ska bem6tas med respekt och kompetens. Ett samhélles
varderingar aterspeglas i hur man behandlar de mest utsatta invanarna. Omsorgen star
infor stora utmaningar bade vad det galler ekonomin och fér att méta den kommande
demografiska utvecklingen. Liberalerna valjer darfor att minska effektiviseringskravet for
att det inte ska leda till en férsédmrad omsorg.

Kompetensfoérsérjningen inom vard- och omsorg de kommande 10 aren &r en stor
utmaning. Fler behover lockas till yrket och det ar viktigt att elever redan i hogstadiet
far information som kan underlatta valet av vard- och omsorgsprogrammet. Fortsatt blir
valfardstekniken ett viktigt komplement, for att aldre ska kunna leva ett tryggt och
sjalvstandigt liv samtidigt som personer med funktionsnedsattning far utforma sina egna
liv. Valfardsteknik blir viktig dd kommunen, som det ser ut nu, inte kommer kunna
bemastra personalbristen och behoven som kommer framéver.

Under de kommande aren spas en kraftig 6kning av invanare i aldern 80+. Vard-
och omsorgsnamnden har darfér stora utmaningar och satsningar behdver goéras for att
mota nuvarande och kommande behov utifran ett 6kat antal dldre och vuxna med
funktionsnedséattningar. Kraftiga kostnadsoékningar kraver langsiktiga investeringar inom
valfarden samtidigt som nya arbetssatt behovs tas fram for att mota framtidens behov.
Demens kan drabba yngre personer, och i Sverige har omkring 10 000 under 65 ar en
demensdiagnos - sannolikt ar det verkliga antalet hégre. | Eskilstuna innebar det att
cirka 100 personer kan drabbas. Att insjukna i demens mitt i livet paverkar hela
livssituationen, sarskilt eftersom det saknas anpassade boenden fér yngre personer med
demens sa som det ser ut idag. Yngre personer med demens ar ofta mer aktiva och har
ibland hemmaboende barn, vilket stéller sarskilda krav pa boendemiljon. For att undvika
att drabbade tvingas flytta bor Eskilstuna kommun, likt andra storre stader, erbjuda ett
anpassat boende for de med demens och som ar under 65 ar och har hemmaboende
barn.
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e Samverka med frivilligorganisationer for att skapa en battre livskvalitet for vardtagarna under
ndmndens ansvarsomrade

o Inféra obligatorisk bakgrundskontroll vid anstallning
e Inféra sprakkrav vid anstéllning inom vard- och omsorg samt LSS

o Sikerstallaa att all personal inom férvaltningen har utbildning i ergonomi, palliativ vard samt
BPSD (beteendemaéssiga och psykiska symptom vid demens)

¢ Behalla méjligheten att fa daglig leverans av matlador inom hemtjansten
o Aterinféra énskeboendet och sikerstill parboendegaranti
o Att i samverkan med servicenimnden ateréppna restaurangerna pa métesplatserna.

¢ Inféra flexiblare bistandsbeslut fér nér och var insatser ska utféras. En promenad ska till
exempel kunna erséttas av en fikastund vid daligt vader

o S&kerstélla samordning inom hemtjansten géllande serviceenheten och néra vard sa att inte
utférande av insatser krockar

e Samverka med Region Sérmland for att erbjuda utbildning till anhériga och personliga
assistenter till unga med funktionsnedsattning i hur viktiga hjadlpmedel hanteras sikert.

e Utveckla nya métesplatser for personer med funktionsnedsattning i kommunen fér 6kad
delaktighet i samhillet.

o Arbeta namndévergripandemellan kultur- och fritidsndmnden, socialndmnden,
grundskolendmnden och gymnasienamnden i ett trygghetsarbete riktat mot anpassad skola.

o Sakerstélla ett demensboende fér unga med demenssjukdom i Eskilstuna.

LIBERALERNA VILL SE EN VARDIG ALDREOMSORG

Aldre i Eskilstuna som &r i behov av omsorg har i dag inga méjligheter att paverka vem de ska fa den
hjélpen av. Att kunna vélja vilken hemtjanstutférare man vill ha och vilket dldreboende man vill bo pa ska
vara en sjalvklarhet. Liberalerna vill inféra lagen om valfrihetssystem (LOV) inom hemtjansten i Eskilstuna och
ser det som en nddvandighet i och med den kommande demografin. LOV ar en forutséttning for att stéarka
dldres sjalvbestdmmande. Den som sjélv inte har mojlighet att valja omsorgsutférare ska garanteras en

vérdig dldreomsorg av god kvalitet inom den kommunala verksamheten.

Liberalerna har ldnge jobbat fér det ska byggas fler trygghetsboenden i Eskilstuna och vi ser dérfor att
det &r gladjande att produktionen av dessa nu har kommit igang. Fér att méta upp befolkningsutvecklingen
vill vi att Eskilstuna kommun sékerstéller att en fortsatt nybyggnation av dessa sker samt att de med fordel
kan byggas utanfér centrumkarnan. Detta for att skapa méjligheter att kunna flytta till ett &ldre- eller

trygghetsboende och fortfarande bo kvar i den stadsdel man tidigare har bott i.
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Friheten att vilja boendeform maste bli stérre. Liberalerna i Eskilstuna vill aterinféra 6nskeboendet —
ratten till att sjalv fa vélja vart man vill bo nar man blir gammal utan att riskera att hamna sist i bostadskon.
De som &r aldre kan sjalva, tillsammans med anhériga, bestamma &ver sina liv battre &n politiker eller
byrakrater. Att dven kunna leva livet ut tillsammans med den du alskar och levt ditt liv med ar en mansklig
rattighet. Vi anser darfor att parboendegarantin ska varnas och att det i all nybyggnation av

omsorgsboenden ska finnas lagenheter anpassade for tva personer.

Att umgas med andra manniskor pa lika villkor motverkar psykisk ohélsa, ensamhet och &kar livskvaliteten
for aldre. Darfér ser vi liberaler det som en sjélvklarhet att dppna upp restaurangerna pa vara motesplatser

igen.

Vald mot dldre talas det allt fér lite om och allt for fa atgarder har hittills vidtagits for skydda &dldre som
utsatts for vald. Den som blivit sarbar pa grund av alder och sjukdom kan latt utnyttjas och krénkas. Det
handlar om olika sorters vald, sa som fysiskt, psykiskt, finansiellt och sexuellt. Aven vanvard raknas dit.
Kunskapen inom omradet maste dka, de som utsétts maste fa battre stdd och mojlighet att anmala valdet
och inte minst maste alla som arbetar med &ldre fa mer kunskap och béattre forutsattningar att upptacka
valdet. Vi ser darfor positivt pa att det ska goras en nationell kartlaggning om vad som gérs for att

férebygga och upptécka vald i malgruppen samt vilka insatser som ges till dem som blivit utsatta.

Vi liberaler har alltid sett det som var uppgift att fora talan fér de individer som har svart att géra sig
hérda. Som en trygghetsatgard vill Liberalerna att det ska goras en obligatorisk bakgrundskontroll innan
anstallning pabdrjas for de som ska arbeta inom vard, omsorg och LSS. Aldre och funktionsnedsatta &r tva av
vara mest skyddsvérda personer och vi maste gora allt vi kan for att skydda dem, da de inte alltid har

mojligheten att skydda sig sjalva.

Liberalerna vill se en obligatorisk utbildning for personal inom den palliativa dldrevarden inom
kommunen. Det &r séarskilt viktigt med tanke pa de brister som har uppméarksammats nar det galler
kommunikation med anhériga och bristande féljsamhet till nationella riktlinjer. Aldrevarden ska praglas av

medmansklighet, vérdighet och god kommunikation hela vagen under livets slutskede.

eskilstuna.liberalerna.se/politik/omsorg - info@liberalerna.se - 020-53 53 53

Liberalerna


https://eskilstuna.liberalerna.se/politik/omsorg/
mailto:info@liberalerna.se

